
 

 

 

 

 

令和５年度 事業報告書 

 

 

 

事業者 社 会 福 祉 法 人  相 生 会 

施設名 特別養護老人ホーム常磐荘 

  



令和 5 年度 事業報告 特別養護老人ホーム 常磐荘 

１．生活相談 

【入所】１８名  【退所】（他施設入居も含む）２１名 

 

苦情相談…なし 

 

〈入居者状況〉（定員：８０名）（令和５年４月１日～令和６年３月３１日） 

期中在所 期中入所 期中退所 期末在所 期中延数 在所数/日平均 

７７名 １８名 ２１名 ７４名 27,365 名 ７５名 

 

〈年齢別/男女別〉（令和６年３月３１日現在） 

年齢範囲 男性 女性 計 

４０歳～６４歳 ０ ０ ０ 

６５歳～６９歳 １ １ ２ 

７０歳～７４歳 １ ０ １ 

７５歳～７９歳 ３ ４ ７ 

８０歳～８４歳 ２ ９ １１ 

８５歳～８９歳 ２ １８ ２０ 

９０歳～９４歳 ５ １７ ２２ 

９５歳以上 ０ １１ １１ 

合計 １４ ６０ ７４ 

 

最高齢：１０６歳  平均年齢：８７．８歳 

 

 

 



〈介護度別/男女別〉 

区分 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 

男性 ０ １ ６ ５ ２ １４ 

女性 １ ２ ２３ ２５ ９ ６０ 

計 １ ３ ２９ ３０ １１ ７４ 

 

平均要介護度：３．６４ 

 

２．介護 

【感染】 

感染年月日 感染症名 感染者数 入院 

令和 5年 10 月 

令和 6年 １月 

新型コロナウイルス感染症 

インフルエンザ 

入所者：5名 

入所者：7名 

0 名 

１名 

 

【自立支援】 

 介護力向上講習会参加データ 

年度 人数 
平均  

要介護度 

平均  

水分量 

平均   

食事量 

常食化率

（主） 

常食化率

（副） 

良好  

義歯率 
下剤割合 

4 年度 72 名 3.9 1,078ml 1,223kcal 43.1% 54.2% 25.0% 44.4% 

5 年度 79 名 3.8 1,344ml 1,259kcal 57.0% 75.9% 34.2% 7.6% 

 

 

年度 
排便場所  

ベッド上 

排便用具  

オムツ 

1 日の平均 

歩行距離 
歩行率 

4 年度 41.7% 47.2% 16m 9.7% 

5 年度 35.4% 43.0% 34m 15.2% 

  



【行事】 

   ☆敷地内桜花見 

 ☆感謝の日イベント 

   ☆おやつバイキング 

   ☆お鍋パーティー（カニ鍋・すき焼き） 

   ☆焼きそば・お好み焼き 

   ☆節分豆まき 

   ☆お雛祭り 

   ☆施設内デイ 

   ☆誕生日会 

 

   ☆仲良しクッキン GOO（季節の料理） 

  

  



３．看護 

<嘱託医看取り診断名> 

老衰 ８０％ 

内科的疾患 ２０％ 

 

〈他科受診〉 （令和５年４月１日～令和６年３月３１日） 

 
市立敦
賀病院 

敦賀医療
センター 

敦賀温
泉病院 

さかい
皮膚科 

猪原病
院 

よしの
眼科 

こもれび
診療所 

かなわク
リニック 

泉ヶ丘
病院 月計 

４月 ２ １ １ ０ ０ ０ ０ ０ ２ ６ 

５月 ２ ０ ０ １ ０ ０ １ １ １ ６ 

６月 １ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ３ ５ 

７月 ２ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ３ 

８月 ０ １ ３ ０ ０ ０ ０ ０ １ ５ 

９月 ０ ２ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ２ 

10 月 ２ ３ ０ ０ ０ ０ ０ ２ ４ １１ 

11 月 １ ２ １ ０ ０ ０ ０ ６ ４ １４ 

12 月 ０ ２ ０ ０ ０ ０ ０ ４ ３ ９ 

１月 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ １ 

２月 １ ０ ０ ０ ０ １ １ ０ ０ ３ 

３月 １ ２ ０ ０ ０ ０ ０ １ １ ５ 

病院計 １２ １４ ５ ２ ０ １ ２ １５ １９ ７０ 

 

 

 

  



〈職員研修・会議〉 

実施月 研修・会議名 主催 参加者 

４月 

 

 

５月 

 

 

 

６月 

 

 

 

 

７月 

 

 

８月 

 

 

 

 

９月 

 

１０月 

 

１１月 

 

 

１２月 

 

 

 

１月 

 

 

 

 

・介護ソフト導入に向けて 

・ユニットリーダー会議 

（運営方針について） 

・介護ソフト導入に向けて 

・県老施協介護職員研究委員会 

・県老施協栄養士研究委員会 

・県老施協看護師研究委員会 

・運営会議 

・給食会議 

・介護ソフト導入に向けて 

・介護力向上講習会 

・介護福祉士実習指導者講習会 

・介護ソフト導入に向けて 

・介護福祉士実習指導者講習会 

・介護力向上講習会 

・介護ソフト導入に向けて 

・県老施協栄養士研究委員会 

・県老施協看護師研究会 

・生産性向上・ICT 導入に向けて 

・認知症の方への接遇研修 

・運営会議 

・介護ソフト導入に向けて 

・感染症対策について 

・運営会議 

・介護ソフト導入に向け 

・感染症対策について 

・運営会議 

・介護力向上講習会 

・自立支援介護に向けて 

・大豆の栄養について 

・自立支援介護に向けて 

・運営会議 

・雇用管理セミナー 

・褥瘡予防について 

・介護力向上講習会 

 

 

ケアコネクトジャパン／ミタス 

常務理事・施設長 

 

ケアコネクトジャパン／ミタス 

県老施協 

県老施協 

県老施協 

常務理事 

管理栄養士 

ケアコネクトジャパン／ミタス 

県老施協 

県介護福祉士会 

ケアコネクトジャパン／ミタス 

県介護福祉士会 

県老施協 

ケアコネクトジャパン／ミタス 

県老施協 

県老施協 

ミタス 

北陸銀行 

常務理事 

ケアコネクトジャパン／ミタス 

施設 

常務理事 

ケアコネクトジャパン／ミタス 

施設 

常務理事 

県老施協 

ミタス 

食生活改善推進員 

ミタス 

常務理事 

行政 

施設 

県老施協 

 

事務職員・介護職員 

介護課長・ユニットリーダー 

 

事務職員・介護職員 

介護職員 

管理栄養士 

看護職員 

施設長・事務局長 

厨房職員 

事務職員・介護職員 

介護職員 

介護職員 

事務職員・介護職員 

介護職員 

介護職員 

事務職員・介護職員 

管理栄養士 

看護職員 

常務理事・施設長 

事務職員 

施設長・事務局長等 

事務職員・介護職員 

全職員 

施設長・事務局長等 

事務職員・介護職員 

全職員 

施設長・総務部長等 

介護職員 

介護職員他 

担当職員 

介護職員他 

施設長・総務部長等 

事務局長・総務課長 

介護、看護職員・管理栄養士 

介護職員 

 



実施月 研修・会議名 主催 参加者 

２月 

 

 

 

３月 

・成年後見講座 

・介護給付等適正化研修会 

・運営会議 

・県老施協栄養士研究委員会 

・自立支援介護に向けて 

・社会福祉主事資格認定集合研修 

・ヒヤリハットについて 

・介護力向上講習会 

・運営会議 

・感染症対策・看取りについて 

・リーダー会議 

 （各担当・年間スケジュールについて） 

県社協 

行政 

常務理事 

県老施協 

ミタス 

中央福祉学院 

施設 

県老施協 

常務理事 

施設 

施設長 

総務課長・事務員・介護職員 

事務局長 

施設長・総務部長他 

管理栄養士 

介護職員他 

介護職員 

全職員 

介護職員 

施設長・総務部長等 

全職員 

各フロアのリーダー 

 

 

〈委員会〉 

委員会名 実施月 実施内容 参加者 

〇リスクマネジメント委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇拘束予防・虐待防止委員会 

〇看取り委員会 

 

 

 

 

〇認知症ケア向上委員会 

（介護力向上） 

5 月 

 

 

9 月 

 

 

1 月 

 

 

7 月 

 

11 月 

 

3 月 

 

8 月 

 

12 月 

 

2 月 

・感染症対策について 

・褥瘡予防について 

・ヒヤリハット事例検討 

・感染症予防について 

・褥瘡発生時対応について 

・ヒヤリハット事例検討 

・感染症発生時対応について 

・褥瘡予防対策について 

・ヒヤリハット事例検討 

・拘束、虐待について 

・看取りについて 

・拘束、虐待について 

・看取りについて 

・拘束、虐待について 

・看取りについて 

・介護力向上講習会の取り組みについて 

 

・介護力向上への取り組みと検証 

 

・介護力向上への取り組みと検証 

 

常務・施設長・ 

各担当メンバー 

 

常務・施設長・ 

各担当メンバー 

 

常務・施設長・ 

各担当メンバー 

 

常務・施設長・ 

各担当メンバー 

常務・施設長・ 

各担当メンバー 

常務・施設長・ 

各担当メンバー 

講習会参加者・ 

各担当メンバー 

講習会参加者・ 

各担当メンバー 

講習会参加者・ 

各担当メンバー 

 


